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Nous avons eu de nombreuses conversa-
tions avec des psychanalystes travaillant 
au Musée Freud et avons découvert plu-
sieurs études de cas de patient·es. Nous 
nous sommes demandé·es : « Et si ces 
patient·es formaient une seule et même 
famille  ? » Et nous voilà, complètement 
immergé·es dans leurs univers… Les théo-
ries de Freud sur les peurs, les rêves, le 
symbolisme onirique et la notion d’incons-
cient ne sont qu’un début. Comme tou-
jours, nous sommes tous deux attiré·es par 
l’inconnu et nous souhaitions exploiter 
tout le potentiel de la réalité virtuelle pour 
une immersion totale de notre public. 

Le public est en effet l’élément vivant de la 
performance. Tout le reste existe selon ses 
décisions individuelles. Le·la spectateur·rice 
est son·sa propre metteur·euse en scène. 
Ses décisions influencent toute la perspec-
tive de l’histoire. Nous espérons que les 
spectateur·rices repartiront avec une 
compréhension approfondie des possibili-
tés narratives et de leurs implications ; 
nous espérons qu’ils·elles réfléchiront aux 
nombreuses autres façons de voir les 
choses. Nous avons tous·tes tendance à 
oublier tout cela dans notre quotidien.
Aoi Nakamura et Esteban Lecoq (AΦE)

Que se passe-t-il lorsque les désirs cachés dans les recoins obscurs de 
votre esprit sont soudainement mis en lumière ? Et s’ils avaient été le 
moteur de vos choix pendant tout ce temps ? Inspiré par l’œuvre de  
Sigmund Freud, WHIST vous invite à un voyage dans l’inconscient, où vos 
instincts vous guideront à travers un récit de rêves et de peurs surréa-
listes. Cette expérience fusionne théâtre physique et technologie de  
réalité mixte, dans un environnement qui brouille les frontières entre 
conscient et inconscient, réalité et fiction, physique et virtuel. Grâce  
à une installation artistique et sonore, couplée à un film cinémato- 
graphique interactif à 360°, vous serez immergé·e dans un monde de 
rêves en devenir. Qui sait où votre subconscient vous mènera ?

L’inconscient est le psychique lui-même et son essentielle réalité. Sa nature intime nous est 
aussi inconnue que la réalité du monde extérieur, et la conscience nous renseigne sur lui 
d’une manière aussi incomplète que nos organes des sens sur le monde extérieur.
Sigmund Freud, L'Interprétation des rêves


