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Adaptée par Catherine Verlaguet – artiste complice de La Filature, 
Scène nationale – à partir du texte de Xavier-Laurent Petit, cette 
histoire haletante est portée sur scène par un comédien et une 
danseuse. Elle raconte la course folle d’une mère pour continuer à 
faire battre le cœur de son enfant. 

Le texte est saisissant. C’est un récit de courage, d’amour, de fra-
gilité… et de sport. C’est l’histoire d’une mère et de son fils. Ils·elles 
cherchent des solutions, parce que ce « petit cœur imbécile » qui 
rythme les souffles de la vie bat si mal, joue des tours, s’emballe, ra-
lentit, accélère… L’écriture de Catherine Verlaguet rend l’histoire 
tendre et puissante. Olivier Letellier – également artiste complice 
de La Filature, Scène nationale – à la mise en scène, a fait le choix 
d’un théâtre de récit et de danse hip-hop. Au cœur du spectacle : 
une force vitale généreuse, une liberté de mouvements contagieuse 
à l’image des enjambées de cette maman marathonienne. Le public, 
installé tout près des artistes, vit une expérience de connivence, 
d’une intensité et d’une énergie uniques. Au rythme des cœurs qui 
battent, chacun·e prend conscience que, face aux assignations, on 
peut prendre son destin en main et aspirer à une autre vie, une vie 
choisie, une vie meilleure.  

texte Xavier-Laurent Petit adaptation Catherine Verlaguet mise en scène Olivier 
Letellier chorégraphie Valentine Nagata Ramos avec Fatma-Zahra Ahmed, Romain Njoh 
scénographie Cerise Guyon. Production Tréteaux de France, Centre dramatique 
national (www.treteauxdefrance.com).

Retrouvez ce spectacle sur notre site internet

THÉÂTRE DE RÉCIT · HIP-HOP · JEUNE PUBLIC · ARTISTES COMPLICES

Mon petit 
cœur imbécile
Xavier-Laurent Petit · Catherine Verlaguet
Olivier Letellier · Valentine Nagata Ramos

ME. 6 MAI 15H
salle modulable · 50 min · dès 8 ans · tarif jeune public
4 séances scolaires ma. 5 mai 10h + 14h15 · je. 7 mai 10h + 14h15
Olivier Letellier et Catherine Verlaguet sont artistes complices 
de La Filature, Scène nationale de Mulhouse
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Goûter et compagnie me. 6 mai 16h (entrée libre) 
goûter-rencontre avec les artistes et sélection de livres jeunesse par notre partenaire la librairie Le Liseron 

Micro-Folie me. 6 mai 14h (entrée libre)
Éducatif et ludique, le musée numérique de la Micro-Folie permet de découvrir les chefs-d’œuvre de grands établissements culturels nationaux et internationaux.
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