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PREAMBULES

POURQUOI UN CARNET DES SPECTATEUR-RICES 7

Découvrir le spectacle vivant, cela prend du temps et surtout, cela s'apprend.
Tous-tes les spectateurrices doivent apprendre a respecter certaines regles,
a accepter qu'un spectacle puisse ne pas nous plaire...

Ce carnet est fait pour te guider dans la découverte du théatre. Il est pensé pour
t'accompagner avant, pendant et aprés les représentations.

A l'intérieur, tu commenceras par apprendre tous les mots de vocabulaire et les
régles a adopter au théatre afin de pouvoir profiter au mieux du spectacle, ensuite,
il t'aidera a poser des mots sur tes sensations, tes émotions.

A l'aide des activités, laisse-toi guider pour garder une trace du moment que tu as
vécu. Ce qui va se produire sur scene est unique ! Demain, la pieéce sera rejouée,

mais ce ne sera jamais le méme spectacle.

N'oublie pas qu'en tant que spectateurrice, tu as un réle important ! Et oui !
Sans spectateurrices, il n'y a pas de spectacle.

Bons spectacles !

Scanne ce QR code pour accéder au site du TDB
et découvrir la programation !




REINVENTER
LES FRONTIERES

Depuis septembre 2021, Maélle Poésy metteuse en scéne, autrice et comédienne,
dirige le Thééatre Dijon Bourgogne. Elle propose un projet artistique intitulé
Réinventer les frontiéres, qu'elle porte avec Claire Guiéze, directrice adjointe et
Kevin Keiss, auteur et dramaturge associé au projet de le direction. Ce projet se
déploie a travers la constitution d'une communauté artistique, un engagement
fort pour la création, un soutien aux écritures contemporaines et des temps

de rencontre et de formation avec le-s public-s. Réinventer les frontieres préne
un théatre de la vitalité, ancré sur le territoire et ouvert sur le monde, engagé,
fédérateur et créatif, exigeant et accessible, qui s'adresse autant aux sens qu'a
|'esprit.

Depuis 2021, le TDB poursuit une démarche de transformation artistique, sociale
et environnementale pour répondre aux différents enjeux de société (économiques,
sociaux et environnementaux).

Le TDB devient alors un lieu d'inclusivité, de convivialité, d'accessibilité, de partage,
un lieu de rencontres entre artistes et publics, un lieu pour toutes et tous.

Au-dela des dispositifs artistiques et de médiation (audiodescription, interprétation
en LSF, visite tactile des décors, visite sensorielle, etc.) le TDB développe de
nouveaux supports et outils de communication a destination du plus grand nombre
(présentation du TDB et programme de saison en Facile a lire et 8 comprendre -
FALC, création d'un guide pratique de sortie au théatre, conception d'une page

« Accessibilité » sur le site internet du théatre, développement d'une solution
d'inclusion numérique, etc).
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C'EST QUOI UN CDN °

Définition d'un CDN...

Un Centre dramatique national (CDN) est une structure de création et de
production dirigée par un ou plusieurs artistes engagé-es dans le champ théatral.
Les CDN constituent des outils majeurs et structurants pour la conception,

la fabrication et la production des ceuvres théatrales, dans un esprit d'ouverture
et de partage, notamment par |I'accueil d'artistes en résidence.

Etablissements emblématiques de la politique de décentralisation dramatique
conduite par I'Etat depuis plus de soixante-dix ans, les CDN sont des lieux

de référence régionale et nationale ou peuvent se rencontrer et s'articuler toutes
les dimensions du théatre : la recherche, I'écriture, la création, la diffusion,

la formation.

Les 38 Centres dramatiques nationaux sont répartis sur I'ensemble du territoire
national et sont résolument engagés dans la diffusion du théatre aupres du public
le plus large. IIs font vivre les ceuvres du patrimoine, contribuent a la création
d'un répertoire contemporain et participent a I'expérimentation de nouvelles
formes scéniques. Les CDN créent une dynamique territoriale, féderent

les énergies, font naitre et accompagnent des projets.

Résidence de Cosmos de Maélle Poésy © Vincent Arbelet

Répétitions de TAIRE de Tamara Al Saadi © Vincent Arbelet Représentation de TAIRE de Tamara Al Saadi © C. R. de Lage 5
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QUELQUES MOTS POUR
RESSENTIR, COMPRENDRE,
DEVELOPPER, PARTAGER

Voici quelques termes pour peaufiner ton vocabulaire
et t'aider a analyser ce que tu vas voir

LES DISPOSITIFS SCENIQUES
de trois cotés
(tri-frontal)
de deux cotés des quatre cotés
(bi-frontal) ‘ (quadri-frontal)

en face
(frontal)

autour de tables
(cabaret)

@ en mouvement

(déambulatoire)

LE VOCABULAIRE - LES ELEMENTS A OBSERVER

Le jeu d'acteur-rice : avec le public,
en aparté...

La mise en scéne : le rythme,
les coupes de texte...

La scénographie : le décor,
le plateau, les accessoires,
la tournette, les pendrillons...

Les lumiéres : chaudes, froides,
des douches, des faces, des contres,
des poursuites...

Le son / la musique : bande son,
en live, bruitage, voix off, musicien-nes...

Les dispositifs vidéo : documentaire,
interaction avec la scéne, décors...

Les costumes : |'époque, les couleurs,
les matieres...

Le rythme : des acteurrices, de la
diction du texte, des mouvements de
décor, de la musique...

L'ambiance : le public, la salle, le lieu,
|'environnement, le contexte de la
soirée...



QUELQUES MOTS DE JARGON

Coté Cour / Coté Jardin : ces deux
termes permettent au metteur en scene
et aux comédien-nes de communiquer
plus facilement que s'ils parlaient

des cbtés « gauche » et « droit », qui
varient selon |'orientation du-de la
locuteurrice.

L'intrigue / I'histoire / le texte : drame,
comédie, tragique, satyrique...

Hors-scéne : des événements qui ne se
produisent pas sur la scéne ou tout ce
qui ne se trouve pas sur la scéne.

Metteur-euse en scéne : le-la
metteur-euse en scéne est responsable
de la réalisation scénique d'une ceuvre.
A partir d'un texte de théatre, il monte
une pieéce, un spectacle de rue, etc.

Fil : les mots « corde » et « ficelle »
étant bannis au théatre a cause de la
référence a la corde du pendu, c'est le
mot « fil » ou « guinde » qui est utilisé.

Pendrillons : rideaux en velours noir,
pour cacher les coulisses.

Plateau : espace sur lequel jouent les
acteurrices et reposent les décors.

Quatriéme mur : mur illusoire bati
entre la scene et la salle pour donner
un effet de réel. Il peut étre brisé si le
personnage s'adresse au public.

Réplique : texte d'un personnage dans
un dialogue théatral, en réponse aux
questions ou au discours de son ou de
ses partenaires.

Tirade : long discours ininterrompus
d'un personnage.



DANS LA SALLE DE
SPECTACLE

m THEATRE
E DIJON
BOURGOGNE
LA CHARTE DES
SPECTATEUR'RICES

Lorsque I'on va au théatre pour la premiére fois,
il arrive que I'on se pose des questions sur le spectacle que I'on va voir,
mais aussi sur la conduite a adopter une fois dans ce lieu.
Car devenir spectateur-rice ¢a s'apprend !
En suivant les conseils de cette charte tu prendras connaissance
des bons réflexes a avoir. On espére que cette premiére expérience théatrale
te donnera envie d'en avoir d'autres !

AVANT LE SPECTACLE

- J'arrive au théatre 30mn avant pour avoir le temps de retirer ma place et de
m'installer avant que la représentation ne commence a I'heure indiquée sur mon billet.

- Pour m'informer sur le spectacle, je peux lire le programme qu'on m'a donné
a l'entrée en salle ou sont présenté-es le-la metteureuse en scéne, les acteurrices,
les themes du spectacle...

- J'éteins complétement mon téléphone (pas de vibreur) et je ne le sors pas durant
le spectacle car la lumiere peut géner les autres spectateurrices ou les comédien-nes.

PENDANT LE SPECTACLE

- Je ne prends aucune photo ni vidéo durant la représentation.

- Je ne bavarde pas avec mes camarades car les bruits s'entendent
méme sur scéne et peuvent géner les comédien-nes et les spectateurrices.

- J'écoute et je regarde ce qui se passe sur scéne :
les déplacements, les costumes, les décors, les lumiéres, les sons...

- Si le spectacle me fait réagir,
je peux manifester mes émotions tout en veillant a ne pas perturber I'écoute
des autres spectateurrices ainsi que le travail des comédien-nes.

APRES LE SPECTACLE

- Je réfléchis a ce que j'ai vu, entendu et compris et j'en discute avec mes camarades.

-> Mon avis sur le spectacle m'appartient. Je peux le critiquer, confronter mes idées et
mes opinions avec les autres spectateurrices tout en respectant les avis de chacun-es.




Il'y a beaucoup de regles qui peuvent paraitre restrictives mais tu as aussi
des droits !

Et oui ! Les spectateurrices qui viennent pour la premiere fois, ont les mémes
droits que ceux présent-es pour la quarantieme fois.

m THEATRE
A DIJON
- BOURGOGNE
LES DROITS DES
SPECTATEUR'RICES

- Le droit de ne pas connaitre les artistes
du spectacle que |'on va voir

- Le droit de rire et/ou de pleurer
pendant le spectacle

- Le droit de s'ennuyer et méme de s'endormir
(sans ronfler !)

- Le droit d'avoir des doutes
et des questions pendant et apres la piece
(mais on les partage apres le spectacle)

- Le droit d'applaudir a la fin, @ son propre rythme

- Le droit de ne pas aimer la piéce
(méme quand la majorité du public I'apprécie)

- Le droit de ne pas savoir si on a aimé la piéce
et ne pas étre obligé de décider

- Le droit d'aimer la piece
et revenir la voir une deuxieme fois
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L'EQUIPE

Le service des Relations avec les publics du Théatre Dijon Bourgogne
se compose de Sophie Bogillot, Alexandra Chopard et Héloise Merc.

Une de nos missions est de vous accueillir et permettre a chacun
les portes du théatre. Nous sommes a votre écoute pour accomp
au mieux votre venue.

- Responsable des relations avec le public
Sophie Bogillot

s.bogillot@tdb-cdn.com

06 29 66 511

- Attachée aux relations avec le public et a la billetterie
Héloise Merc

h.merc@tdb-cdn.com

07 50 14 69 65

- Responsable du développement des projets et de la formation
Alexandra Chopard

a.chopard@tdb-cdn.com

06 29 66 50 85
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