LES
QUINCONCES
€ L'ESPAL

SCENE NATIONALE
LEMANS

LACARTE PETITS ET GRANDS -
DES AVANTAGES POUR VIVRE
LASAISONEN FAMILLE!

- Bénéficiez de tarifs réduits, valables pour un adulte et
jusqu’a 3 enfants de moins de 12 ans, sur la sélection de
spectacles Petits et Grands

« Profitez du tarif réduit adhérent-e pour tous les autres
spectacles de la saison (valable pour I'adulte détenteur
de la carte Petits et Grands)

LACARTE

10€

02 43 50 2150 ¢ QUINCONCES-ESPAL.COM 0

PETITSS
ERANDS

DECOUVREZ LES SPECTACLES
DELASAISON A VOIR EN FAMILLE

Rendez-vous samedi 20 septembre a16h30
a L'Espal pour un apres-midi joyeux et ludique
afin de découvrir les propositions pour

les petit-es... et les grand-es !

:Of course
LE MANS

Xl (@ @ wikicn @

DES SPECTACLES AVOIR

ENFAMILLE

De septembre a juin, la Scéne nationale vous invite
a découvrir 17 spectacles a partager en famille.
Théatre, danse, musique, cirque, arts visuels :

il y en a pour tous les golits et tous les ages, de

4 mois a 12 ans.

Suivez la |égende pour découvrir les spectacles
adaptés en fonction de I'age de vos enfants !

JUSQUA2 ANS

PLUSDE 7 ANS

+4ANS
DANSE

LEPOISSON QUIVIVAIT
DANS LES ARBRES

Hervé Walbecq

Sylvain Riéjou

MER8 OCT-19H

L'ESPAL

Deux aventuriers partent a la
recherche d'un dréle danimal :
un poisson... perché dans un
arbre ! Entre danse, images
projetées et sons bizarroides, ce

spectacle de danse vous plonge

dans un monde plein de surprises.

+AANS  PLUSDE 4 ANS

+10ANS  PLUSDE 10 ANS

MUSIQUE

VIDIEL'A

Cie A trois branches
MER5NOV - 16HET19H
L'ESPAL

Deux chanteuses malicieuses font
vivre des sons au milieu de dréles
de sculptures colorées en cuir. Un
moment suspendu pour éveiller

a la musique et a I'imaginaire.

DANSE

MRAGE
(UNJOURDEFETE)

Compagnie Dyptik
SAM 6 SEPT -16HET 21H
DIM 7 SEPT - 16H

LES QUINCONCES
(PARKING AERIEN)

Huit danseur-ses électrisent
la scéne avec la dabkeh, une
danse venue de Palestine.
Une féte collective aussi
joyeuse que libératrice !

INSTALLATIONS

POSTERESTANTE,
ESCALES SUR LALIGNE

DU 7 NOV AU 20 DEC

Cécile Léna

L'ESPAL

Une promenade poétique au coeur
d’'un monde miniature, composé
de maquettes d‘avions, de récits
d'aventures et de souvenirs de
voyages. Cette installation sensible
et immersive s'inspire de I'épopée
de I'Aéropostale.

Rendez-vous samedi 8 novembre
pour un aprés-midi pour les petit-es
etles grand-es avec des ateliers et
la découverte des installations.

HITHIP POP
CLASSIC PARADE

David Rolland

VEN 19 SEPT - 19H

SAM 20 SEPT-15HET 18H
PARVIS DE L'ESPAL

Et si on faisait la féte sur

de la musique classique ?

Le chorégraphe David Rolland
vous invite a une grande danse

collective, joyeuse et déjantée,
sur des tubes de Mozart,
Bach ou Bizet.

DANSE

ENSO - BOLERO

Mickaél Le Mer

MAR 9 DEC - 20H

MER 10 DEC - 19H

LES QUINCONCES

Des danseurs font tourner leurs
corps comme des cercles vivants,
sur le rythme envodtant du Boléro
de Ravel et I'énergie du hip-hop.



THEATRE

CARTOON- 0U
NESSAYEZPAS
CACHEZVOUS

Mike Kenny

Odile Grosset-Grange
MER 17 DEC  19H

SAM 20 DEC - 18H

L'ESPAL

Et si les personnages de dessins
animés prenaient vie ? Avec de
la magie, des marionnettes et
beaucoup d’humour, cette piece
raconte I'histoire d’'une famille pas
comme les autres...

CIRQUE

L EMPREINTE

Attraction Céleste
MAR21AVR-19H
MER 22 AVR - 19H
JEU23 AVR - 19H

LE PLONGEOIR

En coréalisation avec Le Plongeoir -

Pole national Cirque

Des clowns sans nez rouge,

un équilibriste réveur, une
plasticienne tendre... Ensemble,
ils racontent les liens qui nous
unissent. Un spectacle émouvant
et sans paroles, qui parle droit

au coeur.

MUSIQUE

MANTA

Liesbeth Bodyn

VEN 16 JAN - 9H15, 10H45, 18H
LE MANS - LALAMBIK!

MJC RONCERAY

MER 4 FEV - 9H15, 10H45
COULAINES - ESPACE
CULTUREL HENRI SALVADOR
SAM 7 FEV - 9H30, 11H
SARGE-LES-LE MANS -
ESPACE CULTUREL SCELIA

Ce spectacle est programmé dans le cadre
d'un projet porté par le Réseau Jeune Public
Sarthe. Plus d'infos sur crjp72.com

Entre lumiére, musique en direct
et textures étranges, les tout-
petits partent a la découverte d’'un
monde inspiré par la mer et

ses mysteres.

+1ANS
INCLASSABLE

NOCTURNE (PARADE)

Phia Ménard

MAR 28 AVR - 20H

MER 29 AVR - 19H

L'ESPAL

Quand la nuit tombe, des
marionnettes géantes gonflées a
I'hélium apparaissent et dansent
dans tous les sens. Un spectacle
visuel fascinant, drole, parfois un
peu étrange...

MUSIQUE

(S)ECA)SCAPE

Collectif Oreille
indiscréete

SAM17 JAN - 20H

LES QUINCONCES

Dans le cadre de Le Mans Sonore

Sous la mer, les sons voyagent

et dérangent... Pour en parler,

ce spectacle entre science et
poésie mélange musique, images
lumineuses et bruits des océans.

CIRQUE

IMMAQAA,
ICIPEUT-ETRE

Mathurin Bolze
MER 20 MAI - 20H
JEU 21 MAI - 20H

LES QUINCONCES

En coréalisation avec Le Plongeoir -

Pole national Cirque

Un décor blanc comme la
banquise. Des acrobates
explorateurs. Des figures dans les
airs. Bienvenue dans un monde
glacé et magique qui ressemble a

I'Arctique, entre beauté et fragilité.

THEATRE

PEAU D'ANE-
LAFETEEST FINIE

Marie Dilasser

Héléne Soulié

LUN9FEV - 20H

LES QUINCONCES

Héléne Soulié reprend ce vieux
conte plein de secrets pour

le secouer, le réinventer et
lemmener dans son théatre
joyeux, un peu fou et trés coloré,
plein de bonne humeur.

DANSE

QUIESTLA?

Myléne Benoit

VEN 22 MAI - 19H

LES QUINCONCES

Une bache phosphorescente qui
bouge toute seule ? Un danseur
caché dessous ? Ce duo étonnant
entre un humain et une matiére
vivante souléve une grande
question : qui est la... vraiment ?

CIRQUE

KA-IN

Raphaélle Boitel, Groupe
acrobatique de Tanger
SAM 14 FEV - 20H

DIM15FEV «17H

LES QUINCONCES

Sur une musique venue du désert,
les artistes du Groupe Acrobatique
de Tanger enchainent figures,
portés et envols spectaculaires.
Entre force, grace et complicité,
ils dessinent un tableau vivant et
vibrant.

LAMI

La Mini Tribu, c'est comme une
colonie de vacances artistique !
Un parcours par trimestre

avec des artistes qui invitent
les enfants a explorer une
thématique avant de découvrir
un spectacle ou une exposition.

¢ Enoctobre :

Parcours stop motion avec
|'association De fil en images,

en lien avec le spectacle Cartoon
- ou n'essayez pas ¢a chez vous

¢ En février-mars:

Parcours arts visuels et création
d'une ceuvre collective en lien
avec l'exposition RELIQUA de
Sylvain Wavrant

THEATRE

LAUGHTON

Stéphane Jaubertie
Emilie Leroux

MER 18 MARS - 19H

L'ESPAL

Laughton est un petit gargon qui
grandit au milieu d'une famille
dans laquelle il ne trouve pas sa
place. Un spectacle tendre qui
questionne l'enfance, les secrets et
la résilience.

¢ En avril-mai:

Parcours danse avec la
chorégraphe Pauline Yvard
autour des spectacles Qui est la ?
de Mylene Benoit et Nocturne
(Parade) de Phia Ménard

Chaque mercredi de 15h a17h
(sauf pendant les vacances
scolaires), des associations
partenaires proposent des
activités encadrées par

des animateur-rices a
destination des enfants.

¢ 1°" mercredi du mois :
Jeux libres avec la Ludotheque
Planet’Jeux

OPERA

CENDRILLON

Pauline Viardot

Bianca Chillemi

David Lescot

MER 25 MARS - 19H

JEU 26 MARS - 20H

LES QUINCONCES

Revoici I'histoire de Cendrillon...
mais pas tout a fait comme vous la
connaissez ! Entre opéra et théatre,
cette version pleine de surprises
raconte le destin d’une jeune fille
au grand coeur, qui accueille tous
ceux qu'on oublie.

¢ 2° et 4° mercredi du mois :
Ateliers en écho aux spectacles
de la saison, menés par
différentes associations

(De fil en images, I'AFALAC,

Les Petits Débrouillards, les
Francas et Terre des Hommes)

¢ 3° mercredi du mois:
Initiation aux échecs avec
I'échiquier Club Le Mans

6 et 7 sept & Parking aérien
des Quinconces

Mirage (un jour de féte)
Danse « Dés 8 ans

19 et 20 sept ¢ Parvis de L'Espal
Hit Hip Pop Classic Parade
Danse « Dés 7 ans

8 oct ¢ L'Espal
Le poisson qui vivait dans les arbres
Danse « Dés 4 ans

5 nov ¢ L'Espal
Vidiel'A
Musique + Dés 4 ans

Du 7 nov au 20 déc ¢ L'Espal
Poste restante, escales sur la ligne
Installations - Dés 10 ans

9 et 10 déc & Les Quinconces
ENSO - Boléro
Danse « Dés 8 ans

17 et 20 déc ¢ L'Espal
Cartoon - ou n'essayez pas ¢a
chez vous

Thééatre - Dés 7 ans

16 jan ¢ L'Alambik ! - MJC Ronceray
4 fév ¢ Espace culturel Henri
Salvador, Coulaines

7 fév ¢ Espace SCELIA
(Sargé-Lés-Le Mans)

Manta

Musique + De 4 & 24 mois

17 jan & Les Quinconces
(S)E(A)SCAPE
Musique + Dés 7 ans

9 fév ¢ Les Quinconces
Peau d'ane - La féte est finie
Théatre « Dés 10 ans

14 et 15 fév ¢ Les Quinconces
KA-IN
Cirque +» Dés 7 ans

18 mars ¢ L'Espal
Laughton
Théatre - Dés 10 ans

25 et 26 mars ¢ Les Quinconces
Cendrillon
Opéra + Dés 8 ans

Du 21au 23 avr ¢ Le Plongeoir
L'Empreinte
Cirque + Dés 10 ans

28 et 29 avr ¢ L'Espal
Nocturne (Parade)
Inclassable « Dés 8 ans

20 et 21 mai ¢ Les Quinconces
IMMAQAA, ici peut-étre
Cirque » Dés 10 ans

22 mai ¢ Les Quinconces
Quiestla?
Danse « Dés 5 ans

CALENDRIER



