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SAMEDI 24 JUIN 2023

Rencontres Arf, soin, cifoyenneté a partir de 15h & Soirée asfrale a partir de 19h

Celle Soirée asfrale d¢lé esl le poinl d'ancrage du premier lernps lorl Arf, soin, cifoyennefé au 3 bis [ un apres-midi el
une soirée pour explorer les liens enlre créalion arfislique. Iravail ef aclions sociales el soignanles. Dans une démarche
réciproque el solidaire, aulour d'un parlage de récils, ces renconlres pourronl permelire de fedérer des inilialives inclusives
au croisernent de l'arf, du soin el de la ciloyennelé el poser les bases d'un réseau ceuvrant @ « une sociélé qui prend
soin ».

RENCONTRES ART, SOIN, CITOYENNETE d parfir de 15h
Féderer un réseau

De mulliples expériences fransversales « arf & soin » se développent avec la perspeclive de nouveaux modeles. permetfant
de créer des initiafives arlisfiques au sein de la sociélé civile. La période de la crise sanitaire a mis au cenire de foutes
les préoccupations la question de la santé. ouvrant une réflexion sur le rapport a la maladie el son acceplion sociale :
une nouvelle anthropologie de la sanlé. inlégrant foules les composanles de la vie sociale. voil le jour. Celle période.
difficile. semble avoir néanmoins accéléré la prise de conscience colleclive de la nécessilé de créer des climals de soin.

Afeliers-restitutions du groupe de réflexion
mensuel du 3 bis f Arf, soin, cifoyenneté

15h

Depuis seplembre 2022. le 3 bis f a inilié un groupe

de réflexion ouverl a fous ef foutes aufour des
problématiques liées aux relafions enfre I'art, le soin,

la ciloyennelé el la psychialrie. Solidarilés, enlraides,
lérnoignages : sepl réunions onl permis de mellre en
parlage nos expériences el développer nos ressources
aulour de différentes thématiques ef problématiques
cornmunes. Des aleliers-reslilulions lérmaignent de

ces rencontres singulieres, fondées sur les savoirs
expérientiels :

novembre 2022 : Femmes en milieu hospifalier
psychiatrique : égalifé, sécurifé

décembre 2022 : Pair aidance ef réfablissement

janvier 2023 : communaulés arf & soin : quels soufiens
muluels ?

fevrier 2023 - comment sorfir d'un sentiment de solifude
pour les soignant-e-s ?

mars 2023 : Prafique de jeu de role et dyslopie : spéculer
nos mieux-éfre, réinventer nos places

avril 2023 : Relafions soignant-e-s/soigné.e.s : prafiques
corporelles, engagement sensible

mai 2023 : Jeunesse ef sanfé menfale : prendre en
comple les nouvelles fragilités

Table-ronde élargie : Des lieux d'art pour prendre
soin, des lieux de soin pour créer : faire réseau ?

16h30

Qu'elles soient issues du champ de I'arf. du soin. de

la sociélé civile. les inilialives qui croisent la créalion
arfistique a d'aulres spheres sociales en lien avec une
élhique du soin. se mulfiplient. En juxlaposant les usages
el les solidarilés. en cullivant I'hospilalilé. ces projels
reflefent le besoin d'une sociélé qui se réinvente. avec des
lieux infermédiaires, des espaces aufres dans lesquels
I'art dialogue avec foules les formes d'altérites

Celle lable-ronde. dans le prolongerenl d'un parlage

de ressources lors de nos groupes de réflexion. réunil
des porteur-se-s de projets aufour de la consfitufion
progressive d'un réseau Arf, soin, cifoyennefé inilie par le
3 bis f. basé sur frois engagements :

e o parle soin, le soin par larl,
e créalion arlislique & hospilalilés,

e production collecive ef mutualisation de ressources.

Plus d'informalions sur les inilialives sur www. 3bisl.com



SOIREE ASTRALE #8 - ETE d partir de 19h

Riluel a chaque enlrée de saison. les Soirées asirales célebrenl solslices el équinoxes en parlageant un morment ot les
arfistes en résidence au 3 bis f au sein du Centre Hospifalier Monlperrin sont invité-e-s a composer ensemble une soirée
d'expérimentalions arlisliques donl I'épicenire est le jardin. Les Soirées asfrales génerent un espace-lernps croisant
projels en cours, en arfs visuels el arls vivanis. au cceur de I'hopital. créant d'aulres manieres d'habifer le lieu.

En celle huilieme Soirée astrale. arl. soin el ciloyennelé se conjuguent avec des nolions d'accueil inconditionnel el de

communaulés.

LE SOCIAL BRU(IL)LE
Collectif Travaux Publics

thedtre / sciences sociales /
performance

Le Colleclif Travaux Publics

élabore des formes arfisfiques
pluridisciplinaires enlre arls vivanis
el sciences sociales.

Le social brii(ihle a élé créé en
levrier 2023 0 la MC93 de Bobigny.
aprés une résidence el élape de
créalion au 3 bis [ en oclobre 2022.

Arlistes ef fravailleur-euse-s
sociaux-ales onf exploré ensemble
une problémalique cifoyenne
majeure : « Commenl agir
ensemble? ». Le colleclif Travaux
Publics s'esf vu confié la thématique
du specfacle par les Nouveaux
commandiaires de la MC93,
disposilif de la Fondation de France.
Dans le prolongement de celfe
création, le collectif crée des pelites
formes arfisliques destinées a élfre
ilinéranfes en Seine-Saini-Denis.

Du 16 au 24 juin. le colleclil
Travaux Publics ouvre au 3 bis fun
espace de Iravail. de réflexion ef de
renconlres avec des soignanl-e-s
du Cenire Hospilalier Monfperrin,
aufour de la notion de communauté
soignanle

AUTOUR DE L'EXPOSITION
DES LUTTES INVISIBLES

sequences d'écoute du podcast
Chroniques aMER du collectif
Alarmphone sur invitation de
Cathryn Boch

Inifié en oclobre 2014 par des
aclivisles el acleur-ice-s de la sociélé
civile européenne el nord-africaine,
Alarmphone es! une holline aufo-
geérée par des aclivisles 24h/24.
7j/7. une ligne léléphonique
d'urgence a destination des
personnes en sifuation de défresse
en pleine mer Médilerrance.

Parce qu'il y a des hisloires derriere
les chiffres, parce que ces hisloires
doivent élre racontées, le colleclif
sesl aussi engage dans la créalion
de Chroniques arter. podcas!
d'aclualilé el d'analyse des fronlieres
el de leurs conséquences.

PROJET N (1979)
Fernand Deligny et Alain Cazuc

Projection de film

En 1967, Fernand Deligny fonde
dans les Cévennes un réseou de
prise en charge d'enfanls aulisles
avec quelques jeunes adulles
non-professionnels, hors foule
insfifution. Alain Cazuc rejoint le
réseau en 1973 el réalise quelques
années plus lard Projet N, qui décril
la vie dans les aires de séjour, le
couturnier réglé sur l'impérieux
besoin d'immuable des enfants
aulistes.

«Lune des scénes cenlrales du film,
qui se déroule sous I'abri du Serrel,
montre l'extréme affention (sous couvert
d'indifférence) de I'adulfe aux moindres
gestes et déplacements des enfants
aufistes rassemblés aufour de la fache en
frain de se faire (préparation d'une pdle
d crépes). La scéne est un fémoignage
capital sur le corps commun formé par
I'ajustement des adulfes au mode d éfre
singulier des enfants aufisfes.»

sandra Alvarez de Toledo - Cinéma
du réel

Film présenlé par Sandra Alvarez de
Toledo el Alain Cazuc, suivi d'une
conversalion.



EN CONTINU, A PARTIR DE 14H ET
DURANT TOUTE LA SOIREE ASTRALE

Exposition Des lutfes invisibles
Cathryn Boch

La mer Médilerranée esl devenue une fronliere
épaisse. Les femmes. absenles du grand récil des
migralions. se déplacen! pourlanl depuis loujours.
Calhryn Boch fabrique des conlre-géographies
personnelles, charnelles. mililanles avec sa machine
a coudre et dif l'urgence de s'en refourner au geste
pour parler d'exclusion. d'oppression, de violence. de
survie. Mais surloul elle réveille des résislances. des
lutfes. agile les espairs.

Exposilion préseniée du 20 mai au 2 seplembre 2023.
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CENTRE D’ARTS CONTEMPORAINS D'INTERET NATIONAL
RESIDENCES D'ARTISTES | ARTS VIVANTS & ARTS VISUELS

Cenlre Hospilalier Monfperrin
109, avenue du Pelif Barthélérmy I Aix-en-Provence
0442 16 17 75 I reservalion@3bisf.com

www.3bisf.com

Podcast ¢a s'dit pas (12 épisodes)
Florie Adda & Marie Markovig

Florie Adda el Marie Markovic parlagent avec ce podcas!,
objel fanf arlistique que documenlaire, des années
d'errance médicale mais aussi d accumulation de
connaissances sur les froubles psychialriques ef la
neuroalypie : une prise de parole libre, brue. réflexive ef
joyeuse. au-dela des stéréolypes el labous.

samedi 24 juin 2023
Rencontres Arf, soin, cifoyennefé a partir de
15h 1 Soirée astrale #8 été a partir de 19h

Enirée libre sur réservation
www.3bisf.com I reservation@3bisf.com
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