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THELMA
Apprends à écrire

UN RÉCIT D’AVENTURE ET D’AMITIÉ 
QUI RÉCHAUFFE LE CŒUR 
POUR LES MOIS D’HIVER ! 

Thelma est différente des autres pingouins du Pays des glaces : elle n’aime ni la neige, ni le 
froid, et encore moins l’eau glacée ; elle rêve aussi de pouvoir voler… Tout cela sans 
doute parce qu’elle a été élevée dans la Grande Forêt par un chat, Vilhem et une 
souris, Sophia. À l’approche de son cinquième anniversaire, Thelma décide 
de faire la fête avec ses amis. Mais alors qu’elle commence à craindre que 
son anniversaire ne vienne jamais, la voilà embarquée dans une aven-
ture qui l’aidera à découvrir la valeur d’être fidèle à elle-même. Être un 
pingouin, ce n’est pas si mal après tout !

Sortie
au cinéma 

le 19 nov 2025

Amuse-toi avec 
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Jour et nuit...
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Trouve les 7 erreurs
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Décore les lettres...
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Aide Thelma à retrouver son amie



pa
ge

 3
 : 

Le
 n

œ
ud

 d
ro

it 
es

t e
ffa

cé
, l

a c
ou

le
ur

 d
es

 y
eu

x 
et

 le
s m

ot
ifs

 d
e l

a t
en

ue
 d

e Th
el

m
a,

 la
 n

ei
ge

 su
r l

a n
ap

pe
, 

la
 q

ua
tr

iè
m

e 
bo

ug
ie

, l
es

 m
ou

lu
re

s e
n 

bo
is 

du
 m

ur
, l

a 
co

ul
eu

r d
u 

se
co

nd
 n

œ
ud

 d
an

s l
es

 c
he

ve
ux

 d
e 

Th
el

m
a.

 • 
pa

ge
 5

 : 
C

’es
t l

e 
nu

m
ér

o 
5.

 • 
D

oc
um

en
ts

 n
on

-c
on

tr
ac

tu
el

s -
 N

e 
pa

s j
et

er
 su

r l
a 

vo
ie

 p
ub

liq
ue

.

Il neige, amuse-toi à colorier ces beaux flocons


