
LES JOUES ROSES

Un jour, il y a très longtemps, une maman donna naissance à la 
maman d’une maman… À l’aide de matriochkas, ces fascinantes 
poupées russes qui se démultiplient au fur et à mesure qu’elles 
sont ouvertes, cette création de Capucine Lucas explore la notion 
de filiation. Dans une scénographie astucieuse et brillante, les 
deux danseuses s’émancipent de leur rôle de poupée sans bras 
ni jambes, comme d’une gestuelle mécanique, pour gagner leur 
liberté de femmes. Toute en délicatesse, en suspensions et en 
voltes, la chorégraphie est à la fois légère, amusante et aussi 
endiablée que savent l’être les enfants.

GENRE : Danse 

OBJETS D’ÉTUDE : 
Questions sur le monde – Racines, naissance, origines – 
La danse – Se construire – Mères et filles  

DISCIPLINES ASSOCIÉES :   
Danse – Arts      

ŒUVRES ET LIENS POUR LE TRAVAIL EN CLASSE :
> Teaser du spectacle : https://vimeo.com/480670538

> Dossier du spectacle à télécharger : https://www.mitiki.
com/spectacle-vivant/les-joues-roses/

> Extrait vidéo, avec explications, du chorégraphe 
japonais Ushio Amagatsu en support d’un atelier de 
sensibilisation à la danse, à la marche des corps à 
l’unisson avec les enfants : https://www.numeridanse.tv/
videotheque-danse/hibiki

> Article avec idées d’activités autour des poupées 
russes : https://www.lecoledemesreves.com/les-
poupees-russes/

CAPUCINE LUCAS / KOKESHI CIE 

LUN 11 AVRIL À 10H30 ET 14H30 (SCOLAIRES)
VEN 8 À 19H ET SAM 9 AVRIL À 16H 
ESPACE DES ARTS | PETIT ESPACE |   35 MIN
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FESTIVAL LESUTOPIKS

MATERNELLE / DÈS LA MOYENNE SECTION + CP
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