cirque enseignement athléte médiateur tissus
il souple roue cyr main & main solidarité
banquine mat chinois trapéze washington
acrobate pédagogie chapiteau  souplesse
équilibre L do fer funambule gymnastique
jongleur  trampoline  magnésie trapéze

bascule coréenne

singularité

barriére  clown

boites

dgyptiennes  cible fascinant

représentation de limage fil de fer

atypique volte fil dArchal  boule

d'équitibre fil mou  extraordinaire filet

flic-lac _roulade _générale souplesse

grand écart apprentissage grand ballant

illusion jeux

talienne ~jackley

dro jeux
nsoriel

jonglerie _liberté

twist  solidarité

fondamentaux

fraternité voltige

malle des indes

valeurs manchon

altérité - manége

mat indien

identité  m3t _oscillant  monocyle  corps

multicorde  obijets  agrés pagodes palc

pantomime parade culture

émotion  scénographie  plasticien  poirier

ECOLE NATIONALE DES ARTS DU CIRQ

o o bascule coréenne
singularité barriére  clown

ites égyptiennes cable
fascinant subversif

parenthise voltige
cique en  dur

contemporaine _cirque
drapeau  échassiers
élastiques aérien
représentation de [image

équilibre. d'objets
il de fer atypique
déquilibre fil mou
roulade générale
apprentissage

grand ballant illusion jewx  italienne jackiey
drops jeux sensoriel jonglerie  Uberté twist
soldarité fondomentaux _ raternité. voltige

malle  des indes valeurs manchon altérité
manége mat indien identité mito s c i Llant
monocyle corps multicorde objets agrés pagodes
palc pantomime parade culture  partenaire
performance Rosny petit trapéze trampoline
pirolets houlahoop pirouette planche
russe  émotion  scénographie plasticien poirier
professionnel  prologue pyramide rallraper

rége  partage
allemande ruban rythme saut & la bascule
ool tableau vt ".m.m/
trampo-mur traphze voant treral
ra id it @

coréenne
barriére  clown boites pliennes.
cible fascinant subversifparenthése

singularte

fer cycliste danse
cirqu

drapeau échassiers

cra S| sesnremert
athidte

Soupla ol o main & man
solidarité e

chinois.tray
o

indien
identité. mat oscillant

eyle

corps  multicorde

mor
objets agrés pagodes palc pantomime

parade culture partenaire performance

Roary pett traphze trampoline pirlats

houla-
russe on
plasicien paiier
prolo

rattraper régie
sécurité  rodage
ruban hme

cordes _ paralléle
courroies cradle
collaboration
coulisses croix de
fer cycliste danse

u
régie

rattraper

équilibre_d'objets.
Timage fil de fer
dArchal boule

vivant trampoline

traditionnel
échassiers
élastiques aérien
représentation de
atypique volte fil

d'équilibre filmou
filet  flic-flac
rand

écart apprentissage grand ballant llusion jeux
talienne jackley drops jeux sensoriel
jonglerie liberté twist  solidarité
fondamentaux fraternité voltige
mall

gl

e enseignement
athldte médiateur tissus fil souple

pédagogie chapiteau souplesse équilibre il de
S Soamicie gl jonglesr
trampoline ma¢ voltigeur porteur
é i sage anneliste
antipodiste dra st piste_ballant

paralléle courrc
croix de fer
traditionnel ¢

représentation |
il dArchal bouls
filet flic-flac r0 e
écart apprentissage grand ballant illusion jeux
italienne jackley drops jeux sensoriel jonglerie
Uberté twist  solidarité _fondamentaux
fraternité voltige malle des indes valeurs
manchon_ altérité manége mat indien
identi oscillant monocyle corps.
multicorde objets agrés pagodes palc
pantomime parade culture
performance

pirouetteplanche
scénographie

russe tion
plasticien  poirier professionnel

prologue pyramide
ratiraper régie partage _reprise
sécurité  rodage roue _allemande

tages loisirs adultes
2022-2023



ety R SN g g gy

STAGES ADULTES

STAGES THEMATIQUES EN WEEK-END

-Acro-danse

Week-end du 22-23 octobre 2022 & du 22-23 avril 2023 de 10h a 12h30

-Techniques aériennes (trapéze fixe, tissu, corde, cerceau]
Samedi 22 octobre 2022 & 22 avril 2023 de 10h a 13h

- Pluridiscipinaire

Week-end du 11-12 mars 2023 (samedi :

portés aériens, tissu, trapeze.

Dimanche : portés acrobatiques) de 14h a 16h30

STAGES TRAPEZE VOLANT

Du 31 octobre au 5 novembre 2022 & du 2 au 6 mai 2023 :
-Stage débutants lundi, mercredi et vendredi de 19h30 a 22h
-Stage intermédiaires et confirmés jeudi et samedi de 19h a 22h30

Du 27 février au 3 mars 2023 :

-Stage débutants lundi, mercredi et vendredi
-Stage intermédiaires et confirmés mardi, jeudi et samedi
De 19h30 a 22h en semaine & de 14h a 16h30 le samedi

Nos stages sont accessibles a partir de<#6 ans ™"
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ATELIERS PARENT / ENFANTS (de5a 10 ans)
Samedis 15 octobre, 10 décembre 2022, 11 février & 15 avril 2023 de

15h15 a 17h15

Ecole Nationale des Arts du Cirque
de Rosny-sous-Bois
22 rue Jules Guesde 93110 Rosny
Informations : 01 56 63 05 44
pratiques.loisirsfdenacr.com
Inscriptions en ligne via le site

www.enacr.com
Si le nombre d'inscriptions est insuffisant, 'lENACR se
réserve le droit d'annuler les stages

a
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TARIFS
Stages WE a partir de 41€

Stage trapéze volant a partir de
55€

Ateliers parents / enfants a
partir de 20€

Pour les non adhérents, ces tarifs incluent lachat
d’'une licence hebdomadaire FFEC
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