MEMORIA NATURAE

Deuxieme rencontre a I'école maternelle
et a 'Amasad de Lignieres

21 novembre 2024

AMASAD de Lign

Marie, Germaine, Pierrette, ,Jr;:g,—/wfﬁcrr\, et Bernac jLﬁCX entre /3 et 89 ans, ainsi
gue leurs assistantes, nous ont accuelllis.

Autour d'un cafe les premieres presentations ont eté accompagnees par un jeu
avec des balles de jonglage.

L3 mh ce s'est déroulée a



oetrir pour f

vec les balles ainsi construites et ensuite nous y avons planté

des branches de




Emilia a propose de mettre en equilibre sur le corps les élements crees : des rires,
des surprises, des souvenirs du passe et de la relation avec la terre et la nature.
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Ala fin de la seéance les personnes agees et nous tous etions contents et emus.
Pierrette nous a dit « ¢a ne s'oublie pas des moments comme ¢a (...) on est
comme des enfants »

Nous avons termine la matinee en dejeunant a | 'Amasad avec tout le groupe.



- A Il‘

¥




Un jeu de presentation et une premiere approche au jonglage avec des balles,
decouvrir la terre sous sa forme de boue et de poudre, la pétrir et la modeler.
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Comme avec les personnes agees, mais avec difféerentes possibi
mouvement et déeplacement, nous avons jonglé avec les ba
de divers vegetaux, gue nous avons pose en equilibre sur

ites de
es de terre, plantees
e Corps.
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Tout au long de ces seances, Emilia et Pierre ont enregistre et photographie, avec la
participation de Catherine.






