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Le colloque des enfants 
est organisé par l’Abbaye 
de Noirlac et l’équipe 
des mille univers, avec l’école 
de Trouy-Nord-les Talleries.

Nous avons rencontré, à l’école, Aurélie 
deux fois, une philosophe qui nous a dit 
qu’on allait faire un projet qui s’appelle 
le colloque des enfants et ce projet c’est 
pour qu’on s’exprime 
et c’est de la 
philosophie, pour se 
poser des questions, 
et pour une fois 
ce sont les enfants qui vont prendre la 
parole devant les adultes.
Nous nous sommes rendus à Noirlac, 
avec Frédéric et nous avons visité 
l’abbaye ludiquement, en cherchant des 
endroits précis, avec l’aide de photos, 
pour découvrir des gargouilles, des fleurs, 
des cheminées…
On a pique-niqué dans le parc et on a fait 
des jeux de plein air. Noirlac c’est beau, 
c’est grand, et c’était une très belle journée.
Après les jeux on est redescendu au 
parking et on a réfléchi à la manière dont 

on allait accueillir les spectateurs et les 
invités du colloque, les visiteurs et nos 
parents.
On a réfléchi pour savoir si on mettrait 
des ballons, des flèches, et si on porterait 
des badges. 
Puis nous sommes allés dans la salle 
du colloque, la salle des Communs, 
il y a une petite scène et nous avons fait 
des exercices avec la comédienne Véro 
Chabarot. On a marché beaucoup, on 
s’arrêtait, on prenait l’air triste, ou l’air 

content, l’air fâché, 
pour apprendre à 
porter la voix, sans 
crier, garder ses 
émotions, apprendre 

à marcher sans regarder les autres, 
s’arrêter repartir ensemble sans se 
regarder. Et puis on est monté sur la 
scène chacun son tour et on devait dire 
une phrase et la jouer, et ça n’était pas 
toujours très facile de comprendre.
Après, avec Frédéric, on a dessiné 
notre voisin d’en face avec des crayons 
différents, on a bien aimé dessiner. 
Après on devait écrire sur notre thème 
ou sur le colloque sur une feuille de papier.
Après on est rentré à l’école avec plein 
de souvenirs.

Noirlac c’est beau, c’est grand, 
et c’était une très belle journée.
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On a hésité mais on a dû choisir notre 
thème définitif, et on est allé à la 
médiathèque choisir des livres qui traitent 
du sujet qu’on a choisi. Ça nous a bien 
plu, d’aller chercher des livres en rapport 
avec le thème, avec notre maîtresse et 
les scribes (des adultes qui écrivaient ce 
qu’on leur dictait), sauf pour ceux qui n’ont 
pas trouvé assez de livres de leurs thèmes.
Ensuite on a rencontré les scribes trois 
fois à l’école, ils étaient 4, mais toujours 
les mêmes.
La 1ère fois on a écrit le début de notre 
thème, la 2e fois on a précisé ce qu’on 
avait écrit et à la 3e séance on a finalisé 
le texte, et on a tout mis dans l’ordre, 
le texte que l’on va dire au colloque le 
6  juin. On a enlevé quelques phrases, 
on en a amélioré d’autres. Les scribes ont 
écrit uniquement ce qu’on a dit.
Pour les organisateurs on a travaillé 
en petits groupes à l’école, et après on 
a voté, pour décider ce qu’on gardait. 
On a décidé de qui ferait quoi, l’accueil, 
les boissons, la signalisation, et le son 
pendant le colloque avec le régisseur 
de l’abbaye de Noirlac. On a décidé à la 
fin de faire des petits panneaux sur du 
papier marbré, des badges, pour qu’on 

nous reconnaisse, et des affiches.
Le 28 avril nous sommes tous venus à 
l’atelier des mille univers, pour toute la 
journée avec la maîtresse. On est venu 
en bus, avec la maitresse et toute la 
classe et il y avait toute l’équipe des 
mille univers et les scribes. C’était pour 
faire des choses et s’en servir après. Les 
explications de Camille, Lena et Frédéric 
(des mille univers) étaient faciles et 
claires pour faire des dessins, au feutre, 
au crayon gras, en papier déchiré, des 
textes en composition typographique 
en lettres de bois. On a fait aussi un 
atelier de peinture, mais pas tous et des 
projets d’affiches. Ca va servir pour faire 
la publicité du colloque, faire le livre de 
la parole des enfants du colloque, avec 
leurs textes. On a imprimé des caractères 
en bois, c’était amusant et ludique.
De préparer un colloque, pour nous, c’était 
une surprise, c’est bien, c’est nouveau et 
bizarre en même temps, ça a été cool, 

Au début avec Aurélie, on a été surpris, on 
a pensé que c’était un projet qui durerait 
une semaine de travail et en fait ça a duré 
plusieurs mois, et c’est nouveau pour nous.
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Comment
la nature a-t-elle été créée ?

La nature c’est où on vit, c’est où sont les animaux. 
J’aime bien les deux, la ville et la nature. 

La nature c’est des plantes, des animaux, des fleurs. 
C’est là où il y a des rivières, des lacs et des étangs, des montagnes, des volcans.
Les mers et les océans, les continents, les nuages, le soleil. 

Les planètes sont créées par la nature, dont le soleil. Des petits morceaux ont formé 
les planètes.
Mars est plus petite et plus froide que la Terre. Saturne est la seconde plus grosse 
planète, elle a des anneaux.
Environ 70 % de la planète Terre sont recouverts d’eau et se divisent en sept 
continents.
La nature sur la Terre, c’est des humains, des animaux, des forêts, des arbres, des 
cactus, de l’herbe, des champignons, des fruits, des légumes. Des océans, des rivières, 
des lacs, de la glace et de la neige.
Des roches dans lesquelles il y a parfois des grottes, des volcans, des montagnes 
parfois hautes, des nuages dans le ciel.

On peut visiter des pays. 
On peut prendre l’air, voir des arbres. Ça a des bienfaits. 
 On peut aller dehors et se changer les idées. Parler.
L’oxygène sert à respirer. 
La nature c’est important pour tout le monde.

Talia
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Pourquoi
les hommes polluent la planète ?

Je trouve dommage que certaines personnes polluent la planète.
On trouve plein de déchets sur le bord des routes. Les gens s’en fichent, ils jettent des 
papiers, des mégots hors des poubelles.
Parfois je regarde des reportages à la télé, ou je regarde des livres, qui parle de la 
pollution.
Les pétroliers peuvent couler et du pétrole se répand partout. Les marées noires sont 
dramatiques pour les animaux (poissons, oiseaux…).
C’est la pollution des mers et de l’eau.

Une autre pollution, avec les produits chimiques qui sont rejetés dans les rivières, la 
mer ou sur la terre par les gens ou par les usines. L’essence, le fuel polluent la planète.
Les sacs en plastique polluent aussi ; les tortues se prennent dedans et ça les fait 
mourir. Il faut 500 ans pour que le plastique disparaisse.

Pêcher pour se nourrir c’est normal, mais les énormes bateaux de pêche détruisent les 
fonds marins et certains poissons deviennent rares ou disparaissent. 
Il ne faut pas pêcher les petites baleines et les petits poissons pas encore assez grands 
pour se reproduire.
Il y a des mers qui meurent parce qu’il n’y a plus d’eau dans les fleuves, parce qu’on 
arrose les cultures ou les plantations avec leur eau.

Je fais attention au tri à la maison, des fois je me trompe un peu. Chaque geste 
compte.

Chaque personne est responsable et doit prendre soin de la planète.

Emma
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Les humains ne sont pas les seuls responsables de la déforestation.
La nature parfois aussi avec des incendies, des tremblements de terre, des tornades, 
des volcans.
On coupe des arbres pour faire du papier, du bois de chauffage et construire des 
maisons et des meubles.
On plante parfois des cultures à la place des forêts, comme en Amazonie, mais c’est 
moins bien pour la planète. 
Ça détruit aussi l’habitat des animaux.

C’est pas bon pour le climat et il faut replanter plus d’arbres.

Les actions que font les humains dans la nature s’appelle l’écologie.
La protection des forêts et de la nature est important dans notre famille : on trie les 
déchets, on ne met pas de produits chimiques dans le jardin, on fait tous du vélo. 
Je viens à pied à l’école quand c’est possible.
Ma mère est sensible au sujet de l’écologie, mon père moins. On en parle ensemble.
A l’école, on trie aussi les déchets, mais mes camarades ne sont pas tous sensibilisés à 
ce sujet.

Il faut replanter des arbres.

Noélie

Pourquoi 
les hommes font-ils
de la déforestation ?
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J’ai un perroquet gris du Gabon et un chat. Je leur consacre beaucoup de temps.
Papa voulait un perroquet, on l’a acheté chez un marchand. 
Mon frère a voulu un chat. 
Quand Yoshi (le perroquet) sort de sa cage, je peux jouer longtemps avec lui, 
et avec Kracotte (la chatte) je fais de longs câlins. Ils s’entendent bien ensemble.
J’aimerais avoir un autre chat, un maine coon.
Dans un livre j’ai trouvé les différents animaux et plantes marines et terrestres. 
Et puis j’ai eu des explications sur différents insectes.

Ces questions sur les animaux m’intéressent beaucoup, j’en apprends plus sur eux.
Les animaux n’ont pas tous le même comportement. Il y a en a qui sont carnivores, 
d’autres herbivores et il y a différentes façons de les chasser.
Il y en a qui sont en voie de disparition, la baleine par exemple, parce qu’elle est 
chassée par les hommes.
Les araignées on les tue pour leur venin, alors qu’elles sont utiles parce qu’elles nous 
débarrassent des mouches.
Pour les insectes, les pesticides les tuent et les autres animaux comme les oiseaux 
n’ont plus de nourriture.
Les coraux sont détruits, donc les poissons ne savent plus où se cacher 
et les prédateurs les mangent.
La surpêche est néfaste, parce qu’il faut un temps de reproduction 
pour toutes les espèces.

Les animaux en voie de disparition doivent être pris en charge par les humains, sinon, 
ils vont disparaître. 
Il faudrait protéger tous les habitats naturels, dans la mer et dans la terre.
Tout le monde est utile.

Myléna

Pourquoi 
personne ne se préoccupe des animaux 
en voie de disparition ?
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Une fois j’ai fait un rêve où il avait plein d’animaux différents dans mon jardin. 
Et trois petits lapins ont voulu rester avec moi.
Manger les lapins ça fait mal au cœur parce que c’est mon animal préféré. 
On peut manger du veau, du poulet, du poisson. 
Mais je trouve triste d’en manger. Je n’aime pas trop son aspect.
C’est dommage de tuer les animaux pour les manger. 
On les mange pour avoir des protéines, mais il y en a dans d’autres aliments. 
On les tue parce que c’est pour notre bien ?
Mon papa dit qu’il faut manger de la viande, que c’est bon pour la santé, 
et qu’il ne faut pas faire un régime sans viande car on peut tomber malade.
 
À la place on peut manger des steaks faits avec des végétaux. Il y en a parfois 
à la cantine. Ça n’a pas le même goût.  
J’ai regardé les livres « pourquoi on mange des animaux » et « le goût des insectes ». 
C’est très bizarre de manger des insectes. On en mange au Laos (des grillons), en 
Thaïlande (des scarabées), en Chine (des scorpions), en Mexique (des lombrics), en 
Afrique (des termites). 
J’ai exploré des livres qui présentaient les différentes formes de viande. Il y avait aussi 
un chapitre sur les végétariens. Je pense qu’ils respectent plus les animaux.  
J’ai vu des vidéos où les gens font un challenge de ne pas manger de viande pendant 
24 heures. Mais ce n’est pas sérieux pour certains. 
D’autres réalisent qu’il faut tuer les animaux pour manger de la viande.

C’est un challenge de ne pas manger de viande, car la plupart des gens y sont habitués.

Kelly

Pourquoi 
les hommes mangent de la viande
alors qu’on peut-on s’en passer ?
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Je suis contre la maltraitance animale.
Les gens qui tapent les animaux sont des malveillants. Un animal n’est pas adopté pour 
être maltraité.
Abandonner un animal est une forme de maltraitance.
En avoir un est une grosse responsabilité.
La personne qui défend les animaux est une bonne personne.
Un animal qui vit chez toi ne doit pas être maltraité. S’il est maltraité cela veut dire que 
son propriétaire ne l’aime pas.
Leur santé est très importante pour leur bien-être de vie. 
Pour cela, il faut les emmener régulièrement chez le vétérinaire et vérifier leur carnet 
de vaccinations pour prendre de bons rendez-vous.
Si tu prends un animal c’est pour bien s’en occuper et ne pas le rendre malheureux.
Avec un animal on peut jouer, dormir. J’ai un chat… c’est une perle d’amour.

On a toujours du mal à se séparer d’un animal qu’on aime.

Léanne

Pourquoi 
on tape les animaux ?
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La légende dit que le Husky tient du loup et de la lune avec sa queue en croissant. 
C’est joli… Ses yeux bleus sont magnifiques.
Les chiens husky ont été domestiqués pour tirer les traîneaux parce qu’ils résistent 
aux grands froids et au vent, mais c’est aussi un chien de compagnie. 
D’autres races de chiens ont été domestiquées comme les bergers allemands.
Le berger des Pyrénées pour garder les troupeaux.
Les Terre-neuve sont des chiens de sauvetage en mer ou en lac. 
Les Saint-bernard sont des chiens sauveteurs en montagne. 
Des races de chiens ont été domestiquées aussi pour aider les non-voyants, 
comme les labradors. 
D’autres races de chiens sont utilisées comme chiens de compagnies.
J’aime beaucoup tous les chiens. 
J’avais un Husky qui s’appelait Dusty. 
Mes parents l’ont eu tout petit, avant ma naissance.
En 6-8 mois, le Husky devient indépendant.
Comme c’est un chien de traîneau, c’est mieux d’avoir un grand jardin pour courir.
Il aurait pu dormir dehors mais il préférait dormir à l’intérieur de la maison, parfois 
dans ma chambre.
Il est mort de maladie et j’ai eu beaucoup de chagrin.
Papa a dit « tu auras un autre chien quand tu seras un peu plus grande ». 
Je pourrai le promener moi-même. Ce sera vraiment mon chien. 
On ne va pas remplacer Dusty, on prendra donc une autre race.

Mily

Pourquoi 
les chiens sont-ils domestiqués ?
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Je m’y intéresse parce qu’il y a un risque de nouvelle guerre mondiale aujourd’hui. 
Ça fait peur.
La IIIe guerre mondiale à cause de la Russie et de l’Ukraine, Poutine veut conquérir  
les pays baltes. Mais n’osera pas s’attaquer à l’Europe. Ils ont la bombe atomique 
mais s’ils la lancent, tout le monde va mourir. Si un envoie une bombe atomique, 
les autres le feront aussi et on sera tous morts.

Une guerre franco-allemande a eu lieu en 1870 sous Napoléon III. La France a perdu 
en partie l’Alsace et la Lorraine. Les soldats français avaient des uniformes trop voyant 
et ont modifié leur tenue. 

Il y a eu ensuite une guerre de 1914 à 1918 dite Première Guerre mondiale. 
Il n’y avait pas encore la bombe atomique, mais avant il avait quand même des 
bombes. De nombreux pays se sont engagés dans le conflit. Il y a eu en France, 
3  illions et demi de soldats dont certains venaient des colonies. On surnommait 
les soldats français des « poilus », ils se laissaient pousser la barbe par fierté. 

Il y a eu une IIe Guerre mondiale parce qu’on a nargué, méprisé les Allemands. Les 
enfants allemands entendaient que les Français étaient méchants et voulaient se venger.
La Seconde Guerre mondiale a lieu en 1939, date de l’invasion de la Pologne par 
l’Allemagne. En 1944 l’armée soviétique chasse les Nazis allemands d’Europe de l’est. 
L’Allemagne capitule le 8 mai 1945
Un de mes grands-parents a fait le débarquement, en pleine nuit en parachute. 
Ma grand-mère avait 3 ans quand la guerre a commencé et 9 ans quand la guerre 
s’est terminée.

À la télé j’ai vu des choses, avec les nazis. Auschwitz. Des millions de morts.
Il y a eu les camps de concentration pour les juifs, à cause de Hitler, Klaus Barbie, 
Pétain., et beaucoup d’autres. Le procès de Klaus Barbie a eu lieu 40 ans après 
la guerre. J’ai commencé à regarder son procès et il y en a qui croient encore que 
les chambres à gaz n’existent pas, et pourtant c’est prouvé, on peut encore voir 
les lieux et les visiter.

Pourquoi 
les humains font-ils la guerre ?
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Pendant les guerres les enfants sont des victimes alors qu’ils n’ont rien fait 
et que c’est les grands-parents et les parents qui ont déclenché la guerre.
Moi j’ai vu un truc à la télé, il y avait des enfants qui se faisaient mitrailler à la tête 
(à Gaza). 

Quand maman m’a expliqué l’histoire, elle m’a dit que certains allemands ne voulaient 
pas tuer ni faire la guerre. Ils étaient obligés par les commandants qui commandaient.
Il y a aussi les guerres commerciales. Comment il s’appelle ? Ah oui, Trump. Quel pays ? 
Ah oui, l’Amérique, eh bien en ce moment il nous fait la guerre commerciale.
Les animaux ne créent pas des armes, ne cherchent pas à faire souffrir. C’est la 
différence avec les hommes. Avec eux c’est rapide, couic, et on n’en parle plus.

Je pense que les hommes font la guerre pour conquérir le monde, avoir d’autres 
territoires. Et pour être les plus forts.

Jean

Pourquoi 
les humains font-ils la guerre ?   
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Mini air Hockey, Hockey miniature, j’y joue tout seul, et j’aime bien. 
Le jeu ça fait plaisir, et on fait des mouvements, au Mini Hockey les bras, les jambes, les 
poignets. C’est du sport, ça muscle les bras. 
La lecture, c’est que pour le cerveau ou la voix. 
Ça défoule de taper dans le palet. Quand je loupe, je suis pas énervé parce que je sais 
que je peux tirer à nouveau, et quand je réussis je suis content, je dis : «  j’ai réussi, j’ai 
réussi ! ». Je joue beaucoup avec mon père, ma mère, elle, elle tricote, elle tricote.                                                                                                                                       
Quand on est à plusieurs il y a un défi, c’est mieux. C’est mieux les jeux de société 
parce qu’on ne se fait pas de mal. Je gagne pratiquement tout le temps au « Monopoly 
mauvais perdant », on joue à 4. 
Gagner ce sont des émotions alternatives à perdre.
Quand on gagne on est content, quand on perd, on est en colère, on est en pleurs, 
parfois, tellement ça énerve. Lorsque l’on perd, ça désencourage et quand on gagne on 
a envie de continuer ou de recommencer. 
Quand on perd, on dit parfois des gros mots. 
Quand on gagne, on se vante. 
Quand on perd, on a parfois besoin de réconfort. On ne maîtrise pas toujours ses 
émotions. 
Quand on fait match nul on peut être content, si l’adversaire était très fort, et s’il n’était 
pas très fort, on peut être mécontent.
Je m’en fiche de perdre, mais quand je gagne je peux pousser des cris. Je n’aime pas 
qu’on se vante de gagner ou perdre. 
Quand je perds, je suis un peu énervé, mais je ne l’exprime pas par la bouche mais par 
des mouvements, deux ou trois fois je tape des pieds par exemple. Je m’énerve contre 
moi plutôt que contre les autres. Les seuls vrais énervements c’est au foot, dans les 
sports physiques.

Je suis convaincu que le principal c’est de participer. C’est important de se divertir, pas 
que d’aller à l’école pour apprendre.

Alec

Quelles
émotions cela procure
de gagner ou de perdre ?
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J’ai choisi de parler du sport car le sport est important pour moi. 
Je me demande aussi si c’est bon pour la santé.
Dans un livre, j’ai lu qu’il fallait faire du sport une heure ou deux par jour.
Je pense que si on fait trop de sport c’est mauvais pour la santé, ça épuise le corps 
et le cœur peut s’arrêter.
Mais pour ceux qui ne font pas assez de sport, ça ne nettoie pas les veines et les 
artères. Il faut équilibrer la dose de sport par jour.
Si on n’a pas fait de sport pendant une semaine, il ne faut pas tout rattraper en un jour, 
ce pourrait être dangereux pour la santé.
La pratique régulière et équilibrée du sport est importante pour chaque personne.
Le sport est très physique mais le mental compte aussi pour beaucoup.
Certains joueurs ne respectent ni les règles, ni le sport, ni leurs adversaires. Ils peuvent 
tricher, se doper. 
Pendant les compétitions, il y a beaucoup de concurrence, mais il ne faut pas s’énerver 
ni contre les joueurs ni contre les arbitres. 
Il faut se surpasser mais ne pas exagérer.
Moi je fais 4 heures de sport par semaine, du rugby en club, du foot et du ping-pong 
à l’école. À la reprise, après les vacances, je peine un peu. 
J’aime beaucoup l’esprit de compétition.
Je voudrais être militaire ou rugbyman parce que c’est physique. 

Mais les études et la vie ça passe avant le sport. Pour être sportif de haut niveau, 
il faut réussir à l’école, dans les pratiques sportives et dans l’entraînement mental.

En conclusion, le sport est bon pour la santé avec un entraînement quotidien 
et raisonnable.

Ruben

Le sport

est-il
bon pour la santé ?
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Je joue au ping-pong depuis 3 ou 4 ans. J’ai commencé à jouer avec mon père. 
J’ai une table chez moi, et je joue aussi à l’école.

Jouer au ping-pong c’est se mettre des défis ou pas, c’est une compétition ou pas. 
On se défoule, se soulage, se détend.
Ce qui compte c’est participer et s’amuser.

Le ping-pong est un jeu de rapidité. Il développe des connaissances et des réflexes.

Je pratique aussi l’athlétisme, je fais du saut en longueur, en hauteur, du sprint, du 
lancer de poids, de marteau et de javelot…

C’est important pour le corps et la santé des enfants de faire du sport et de prendre 
du bon air. Tous mes camarades pratiquent un sport.

Je joue pour m’amuser, me défouler. Quand je gagne je suis content.

J’ai regardé à la télé les frères Lebrun aux jeux olympiques, ils étaient tous les deux super.

Camille

Pourquoi 
le sport est amusant et qu’il est 
important pour un enfant
de pouvoir jouer ?
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Le football remonte à l’Antiquité.
Les chinois ont inventé un jeu de balle au pied le tsu chu. 
La définition : on botte avec le pied une boule ronde remplie de plumes et de cheveux 
pour l’envoyer dans un filet monté sur deux tiges de bambous. 
Leurs voisins japonais jouent au Kemari, un jeu semblable mais qui se joue avec les 
mains.
Grace à l’évolution de ces jeux, le football, jeu moderne, devient le sport le plus 
populaire surtout grâce aux télévisions, radios, journaux, revues et aux clubs… 
Les règles sont simples, les maillots sont colorés et les stades bien organisés.
Le foot est populaire dans le monde entier parce qu’on peut jouer n’importe où, juste 
avec un ballon entre des poteaux qu’on imagine, même dans l’école. On peut pratiquer 
ce sport dès le plus jeune âge.
On joue pour le plaisir quand on est enfant, même si on préfère gagner. 
Gagner c’est mieux.
Le foot a plusieurs formes, il y a des variantes Futsal, Tennis-ballon, Beach-soccer, 
Baby-foot. 
Je fais du foot en Club à Trouy. On est qualifié pour la coupe du Cher ; la finale 
a eu lieu le 26 avril, au stade de la Rottée. Mon équipe a gagné toutes les éliminatoires 
et n’a subi aucune défaite à ce jour.
Je suis attaquant central n°9, maillot jaune et noir. 
J’attends les samedis pour les matches, les mercredis et vendredis pour 
les entraînements. 
Je rêve de devenir footballeur professionnel.  
Regarder le foot à la télévision, ça me procure une sensation de bien-être, 
sauf les joueurs et les fans qui « pètent un câble ». 

C’est en regardant du foot à la télévision, « La Ligue des Champions », 
que je suis devenu accro au foot.

Nolan

Pourquoi 
le foot est populaire ?
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Le but d’un jeu est de prendre du plaisir, qu’importe si c’est avec une fille ou un garçon.

Pour certains jeux les filles ont un physique différent de celui des garçons. 
En rugby, par exemple, les filles seraient défavorisées par rapport aux garçons. 

En compétition, les filles jouent contre des filles, et les garçons contre des garçons. 

Si les filles ne jouent pas toujours avec les garçons ça ne veut pas dire que les filles 
sont plus bêtes, mais simplement qu’elles jouent à des jeux différents.
Les filles n’ont pas les mêmes caractères. Les garçons sont plus violents. 

Dans les sports collectifs, on ne mélange pas les sexes, on a des équipes masculines 
et des équipes féminines. 
Jusqu’en U13, 12 ans, les garçons et les filles s’entraînent et jouent ensemble. 
Les tacles plus violents commencent et les garçons font moins attention. 

C’est l’adolescence et la puberté où les corps se transforment, les garçons grandissent 
d’un coup et deviennent plus costauds que les filles. 
Les garçons sont plus forts physiquement, mais les filles sont aussi bonnes en tactique.

Je pense que les garçons et les filles devraient toujours avoir le droit de jouer 
ensemble.

Noam

Pourquoi 
les filles ne jouent pas 
avec les garçons ?
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Pourquoi 
c’est intéressant de manipuler
un objet casse-tête ?

Ma passion pour le Rubik’s cube est née de vidéos regardées avec mon père sur Youtube.
Mon 1er Rubik’s cube a été offert par mon tonton quand j’avais 7 ans. 
J’avais de la joie à manipuler enfin, « en vrai » cet objet qui me fascinait tant.
J’ai envie de partager cette passion.

Je manipule avec des temps morts très courts, d’environ une seconde, qui me 
permettent de visualiser le cube et la transformation que je vais faire. 
Maintenant je connais les configurations qui donnent tels ou tels résultats. Quand c’est 
une nouvelle, que je n’ai pas encore explorée, cela me prend un peu plus de temps. 
J’aime bien m’entraîner à résoudre ces nouvelles configurations pour gagner du temps. 
Je recherche ma satisfaction d’améliorer mon temps de résolution, c’est mon challenge. 
Il y a une difficulté supplémentaire avec des Rubik’s cube qui ont des formes différentes 
(ex. pyramides, hexagone avec 12 faces…), mais ça m’intéresse moins.
Il existe différentes formes de puzzle en 3 D.
500 millions de Rubik’s cubes ont été vendus dans le monde.

Je joue au Rubik’s cube avec mon père, mais je suis plus rapide que lui, ce qui le rend 
fier des fois.
Je ne m’intéresse qu’au Rubik’s cube, et pas aux autres casse-tête.
Je n’ai pas de sensation particulière quand je joue.
Je ne pense à rien d’autre, je pense seulement aux mouvements à faire. 
C’est un moment d’intense concentration.
Les jours d’école je joue un peu après les devoirs, sauf les jours où je fais sport. 
Les jours sans école je peux y passer 2 ou 3 heures. 
Par contre avant de dormir je préfère lire.

Le Rubik’s cube a été créé en 1974 par Erno Rubik, professeur qui a d’abord fabriqué un 
cube sans couleur, pour faire comprendre à ses élèves comment les pièces pouvaient 
se déplacer sur le cube sans le casser.
Un de ses amis lui a conseillé de coller des étiquettes de couleur, et a constaté que les 
couleurs se sont mélangées et a mis un mois pour tout reclasser par couleur. 
Il l’a commercialisé suite à cette expérience.
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Le nombre de combinaisons possibles et de 43 quintillions, il faut savoir qu’un 
quintillion représente le nombre 1030.
Le premier record de vitesse au monde est de 22 secondes.
En 2018 le record est de 3,47 secondes. Ce record a été battu en 2023 par Max Park 
en 3,13 secondes.
Le record vient d’être battu en mars 2025 par Yiheng Wang un enfant chinois de onze 
ans, avec 3,08 secondes, battu 2 mois après par XIANGI GANG, un enfant de 8 ans en 
avril 2025, avec un temps de 3,05 secondes.

Mon meilleur temps perso est de 18 secondes.

Il y a deux façons de calculer le temps pour réaliser le cube : 
- le single : une seule résolution ;
- la moyenne ou average : 5 temps. On enlève le plus rapide et le plus lent – car on 
peut considérer que c’est un coup de chance - et on fait une moyenne des trois temps 
restants.

Malo

Pourquoi 
c’est intéressant de manipuler
un objet casse-tête ?
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Pourquoi 
tant de gens jouent aux jeux vidéos ?

J’aime bien jouer aux jeux vidéo et dans le monde il y a beaucoup d’enfants qui y 
jouent. Il y en a qui sont addicts et des adultes aussi.

Les jeux vidéo occupent les temps libres des gens. 
Les jeux utilisent le virtuel et parfois ressemblent à la vie réelle.
Certains sont drôles ou bizarres, ou peuvent faire peur.
D’autres ont un graphisme étonnant. 
On peut s’inventer des mondes.

Les jeux vidéo peuvent être ludiques et parfois nous apprendre certaines choses : 
géographie, histoire, des mots scientifiques.
On peut apprendre des mots anglais…
On peut jouer sur plusieurs niveaux, ou faire des parties
On peut jouer en solo ou en multi joueurs. 
On peut partager, sur certains jeux, des informations avec d’autres joueurs. 
Les règles sont parfois compliquées à comprendre.
Je joue à des jeux de guerre, non, plutôt de bataille et aussi de foot.
Mon papa et ma sœur jouent aussi, sur le PC. Je connais plusieurs papas qui jouent.
Parfois on me dit : « arrête, fais autre chose »
Fortnite est mon jeu vidéo préféré. On fait des batailles dans des forêts ou des déserts. 
Un contre un, mais possible d’être plus, jusqu’à quatre. Je joue aussi à Rocket League, 
pour le foot.

Je préfère plutôt jouer en multi-joueurs, avec des copains de classe, parce qu’on peut 
se parler, on peut se dire des trucs qu’on ne s’est pas dit avant.

C’est ma passion, mais je ne veux pas en faire mon métier.

Matthieu
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Pourquoi 
les parents nous empêchent de jouer 
alors qu’ils sont sur leur téléphone ?

Les parents ne voient que les mauvais côtés des jeux vidéo, disent que ça fait mal aux 
yeux et qu’on passe tout notre temps devant les écrans. 
Eux ils sont sur leur téléphone, c’est pas juste.

C’est vrai que si on reste trop longtemps à jouer, on ne fait rien d’autre de sa journée. 
Une fois que l’on est dedans, c’est dur d’arrêter. On ne voit pas le temps passer. 
Mais c’est bien aussi de faire des jeux de société en famille.
Les jeux vidéo ça sert à se divertir. Certains sont éducatifs et ça fait du bien. Par 
exemple, Browl stars, Minecraft et Fornite. Ce sont plutôt des jeux d’action. Dans 
certains il y a des zombies et des squelettes, mais ils ne sont pas impressionnants.

Ce sont des jeux éducatifs. Par exemple, on apprend que si on chauffe du sable,
ça fait du verre. 
Ça apprend aussi à se repérer sur une carte. 
Il y a aussi des jeux de simulation, par exemple Truck simulator, où on doit conduire
des camions pour faire des missions.
On peut jouer 40mn à 1 heure par jour. Moi je joue environ une demi-heure par jour.  

Les jeux sont différents les uns des autres. Browl star, Clash royal, Squad buster sont 
des jeux auxquels je ne joue pas forcément.
Il existe aussi des jeux pour adultes comme Call of duty, Resident evil.
Il y a des jeux pour se divertir, parfois pour réfléchir, d’autres pour apprendre, 
Parfois on peut changer la langue, j’apprends un peu l’anglais avec les règles
et les missions.

Je voudrais bien créer des jeux vidéo.

Imanol



42



43

Qu’est-ce
qu’on ressent à regarder
un animé japonais ?

Je suis passionné par les mangas.
Je les ai découverts dans une brocante près de chez moi. Le premier manga que j’ai lu 
s’appelle Megaman.
Quand je lis un manga, ou que je regarde un animé japonais, je me pose des questions 
et je me sens transporté. J’aime me mettre à la place des personnages.
J’aime les super pouvoirs et je trouve que c’est bien quand il y a des vilains parce ça 
donne de l’action.
Je lis surtout le texte, mais je regarde aussi les dessins. Je préfère les dessins en 
couleurs, car on voit mieux les détails, mais en noir et blanc c’est bien aussi.
Après avoir lu un manga, je le relis et je m’intéresse plus au dessin.
Je trouve que la différence entre suspense et action, est que le suspense peut faire 
peur, tu ne sais pas ce qui va se passer. Mais, l’action c’est mieux.
Les mangas font oublier le quotidien.
J’aime bien les mangas fantastiques, un peu comme si Harry Potter existait en manga.
Je n’arrive pas à retrouver cette sensation de plaisir sauf en regardant un animé 
japonais.
J’aimerais devenir créateur de jeux vidéos, japonais si possible.

Les mangas sont devenus une grande passion.

Augustin
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Pourquoi 
certains n’aiment pas lire
alors qu’ils loupent quelque chose ?

J’ai découvert les livres quand j’étais malade. 
Maman m’en a donné un et après je me suis passionné pour Harry Potter. 
J’ai tous les volumes, les 7, plus la mini suite. 
Maintenant je lis One Piece, une série de mangas. Il y a 109 numéros. 
Je range mes livres dans des casiers :  il y a les contes, les mangas, les romans, les BD. 
Il y a toujours plusieurs livres sur ma table de nuit.
Je préfère les BD aux romans.

Quand je ne sais pas quoi faire, je lis les livres en boucle. 
Un livre peut traiter de n’importe quoi ou de tout. Ça offre tout.
Sans les livres on n’apprendrait pas. Ne pas lire, c’est comme ne pas avoir de cahier 
de mathématiques, on n’apprend pas. Et tous nos cahiers sont des livres, certains en 
couleurs. 

Chaque fois que je lis un livre, je suis impatient de lire un autre. 
J’ai toujours un livre avec moi, même dans mon sac d’école. 
Je me suis lancé un challenge, lire deux livres par jour.
Quand je regarde un film d’après un livre, je lis toujours le livre avant.
Lire c’est censé faire plaisir. On apprend des mots. Après on regarde dans le 
dictionnaire pour trouver la définition. 
Les livres sont des tortures pour certaines personnes, mais lire c’est comme apprendre 
à parler, tu apprends les mots, les expressions. 
J’ai découvert ce livre qui se nomme : Lire à quoi bon ?.    
Il y a plus d’adultes que d’enfants qui aiment lire. Les enfants pensent beaucoup plus à 
jouer. 
Moi j’aime bien les histoires d’aventures et continuer à les écrire, comme ça, ça s’arrête 
jamais. Je les écris sur des cahiers. Je m’inspire des histoires qui existent, de robots par 
exemple que j’adapte. 
Plus tard j’aimerais écrire des histoires pour les relire et peut être pour les partager.

Sacha
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Est-ce que
les extraterrestres existent
et sommes-nous seuls dans l’Univers ?

Les extraterrestres vivent dans l’univers mais ailleurs que sur la planète Terre.
S’ils existent, ils leur faut des vaisseaux spatiaux pour se déplacer dans l’Univers.

Dans les films, dessins animés, revues… on les représente souvent comme des petits 
bonhommes vert, mais on en sait rien.
Sont-ils amicaux ou guerriers ? On n’en sait rien.
Les extraterrestres sont-ils intelligents ? On n’en sait rien.

Avec les avancées de la science on pense en savoir de plus en plus sur leur existence 
ou non.

Un jour j’ai vu une chose « inconnue » pour moi dans le ciel et j’ai appelé mes parents 
pour leur demander ce que ça pouvait être. Ils ont évoqué un drone, mais finalement
ce n’était pas ça et nous n’avons pas su de quoi il s’agissait. 
La conséquence est que je me suis interrogé sur l’existence d’autres personnes, 
tels que des aliens ou des extraterrestres.

J’ai regardé une émission de télévision avec ma mamie sur les phénomènes 
paranormaux. Ce qui a renforcé mon envie d’explorer le sujet.
J’ai regardé d’autres émissions avec mon père, et j’ai trouvé des documents
à la médiathèque de Bourges.

Je pense que les extraterrestres peuvent exister d’après les nombreux témoignages de 
personnes qui ont vu des choses bizarres inexpliquées dans le ciel ou sur la terre.

J’ai commencé à m’y intéresser depuis peu de temps et n’ai pas encore eu le temps de 
creuser le sujet à fond.

S’ils existent, j’aimerais bien les rencontrer, leur parler pour voir s’ils parlent le français, 
si on peut se comprendre, d’où ils viennent, comment ils vivent...
Les mots qui me viennent en tête : bizarre, vaisseau spatial, exploration de l’univers…
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Il m’arrive d’en parler avec mes copains. 
Mon père se pose les mêmes questions que moi. Nous aimerions bien avoir des preuves 
de leur existence.
Les témoignages racontent ce que les gens pensent avoir vu, mais à ce jour nous 
n’avons pas de preuve matérielle incontestable.

Ce qui veut dire que je ne suis pas sûr de leur existence.
Mais c’est agaçant de ne pas savoir, car quand je me pose une question j’ai envie 
d’avoir une réponse fiable et vérifiable.

Lucas

Est-ce que
les extraterrestres existent
et sommes-nous seuls dans l’Univers ?



50



51

Est-ce qu’il y a
une limite à l’infini ?

Savoir s’il y a des limites, savoir si c’est grand ou pas, et ça n’est pas forcément pareil 
pour tout le monde. 
La réponse à la question est difficile, car s’il n’y a pas de limite à l’infini on n’y arrivera 
jamais. Il n’y aurait pas de fin ?
Je n’arrive pas à définir comment c’est.
J’en parle avec Papa, on essaie de se poser des questions comme « Combien il y a 
d’étoiles dans l’univers ? ». 
Peut-être qu’après le noir c’est bleu…

J’imagine un endroit avec des millions d’étoiles.
Je vois l’infini comme un endroit tout noir avec des petits points blancs partout,
des galaxies, des univers, la voie lactée, les étoiles.
Dans les autres galaxies, il peut y avoir d’autres humains.
Je pense que les aliens peuvent vivre sur la limite de l’infini. Qu’ils vivent
sur une planète super loin, peut-être à l’infini, peut-être sur plusieurs planètes.
Il faudrait être astronaute, voyager dans les galaxies pour savoir.

Dans les livres, ce qui est intéressant c’est l’expansion de l’univers,
la création de l’univers, le big bang, et en trois minutes le soleil a été créé. 
Les protons et les neutrons se sont combinés pour faire des atomes qui sont dans 
toutes les choses.
J’ai regardé une carte des étoiles dans la galaxie, et je ne sais toujours pas combien
il y a d’étoiles, même sur la carte.

Je ne sais pas s’il existe un livre qui parle de l’infini.

Peut-être que quelqu’un est allé à l’infini, mais comme il n’est pas revenu,
on n’en sait pas plus.

Maxime
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